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இலங்கையில் த ோற்றம்பெற்ற சிவோலயக் ைிோிகய விளக்ை நூல்ைளும் 

அவற்றின்  த்துவோர்த் மும் 

 

நோ. வோமன் 

 கலவர், இந்து நோைோிைத் துகற, ைிழக்குப் ெல்ைகலக்ைழைம், இலங்கை 

 

அறிமுைம் 

 கசவர்ைளது ஆலய வழிெோட்டிற்கும், அவற்றின் ைிோிகயைளுக்கும்  த்துவோர்த் மோன அர்த் முண்டு. 

அவற்றில் கசவோலயக் ைிோிகயைள்  னிச்சிறப்பு வோய்ந் கவ. தவ ந்  ழுவிய கவ ிைக் ைிோிகயைள் 

தெோலன்றி, கசவக்ைிோிகயைள் ஆைமபநறிக்கு மு ன்கமயளிப்ெத ோடு, அந்பநறிகய 

ெின்ெற்றுவனவோைவும் விளங்குைின்றன. இருெத்ப ட்டு சிவோைம வி ிைளுக்கு அகமவோை 

ஒழுங்குெடுத் ப்ெட்டுள்ள கசவோலயக் ைிோிகயைள் சிவோைமங்ைளின்  த்துவசோரமோைிய 

கசவசித் ோந் த்க யும்  ன்னைத்த  பைோண்டு விளங்குைின்றன. உலை அளவில் பெருந் த்துவமோை 

விளங்குைின்ற கசவசித் ோந் த்க ச் கசவர்ைள் அறிந் ிருப்ெதுடன் கசவக் ைிோிகயைகள 

இத் த்துவத் ின் ெின்னணியில் விளங்ைிக் பைோள்வதும் அவசியமோன ோகும். அ ன்  ோற்ெோியத் ிகன 

எடுத்துகரக்கும் தநோக்ைில் இலங்கையில், அந் ண சிவோச்சோோியோர்ைளோலும் ஏகனய 

புலகமயோளர்ைளோலும் ெல நூல்ைள் எழு ப்ெட்டுள்ளன. அவற்றுள் சிவதேத் ிரோலய மதைோற்சவ 

உண்கம விளக்ைம், கசவக்ைிோிகய விளக்ைம், மதைோற்சவ விளக்ைம், கசவத்  ிருக்தைோயிற் ைிோிகய பநறி, 

சித் ோந்  விளக்ைிற் கசவக் ைிோிகயைள், கசவோலயக் ைிோிகயைள் ஆைிய நூல்ைள் சிறப்பு வோய்ந் கவ. 

சித் ோந்  தநோக்ைில் இந்நூல்ைளின் முக்ைியத்துவத்க  எடுத்துகரப்ெத  இவ்வோய்வுக் ைட்டுகரயின் 

தநோக்ைமோகும்.  

 

சிவதசத் ிரோலய மதைோற்சவ உண்கம விளக்ைம் 

 யோழ்ப்ெோணத் ில் ெருத் ித்துகற தமகலப்புதலோலிகயச் தசர்ந்  நோ. ை ிகரதவற்ெிள்கள 

என்ெவரோல் எழு ப்ெட்டத  ‘சிவதசத் ிரோலய மதைோற்சவ உண்கம விளக்ைம்’ என்ற நூலோகும். 

1896ஆம் ஆண்டு மு ற்ெ ிப்ெோை பவளிவந்  இந்நூல் 2017ஆம் ஆண்டு  ி. 

பசல்வமதனோைரனோல் மறுெ ிப்புச் பசய்யப்ெட்டு, ெருத் ித்துகற நண்ெர்ைள் ைல்வி சமூை 

நலன்சோர் அகமப்ெினோல் பவளியிடப்ெட்டுள்ளது. இந்நூல் கசவத்  ிருக்தைோயில்ைளில் 

நகடபெறும்  ிருவிழோக்ைளின் அடிப்ெகடத்  த்துவத்க  பவளிப்ெடுத்தும் ஆ ித்  மிழ் நூல் 

என்று சிறப்ெிக்ைப்ெடுைின்றது (பசல்வமதனோைரன், 2017). 

 பவறுமதன கசவோைமக் ைருத்துக்ைகள மட்டும் கூறுவத ோடு நின்றுவிடோது கசவோைம 

பநறிகயயும், சித் ோந்  பநறிகயயும் இகணத்து கசவத்  ிருக்தைோயில்ைளின்  ிருவிழோத் 

 த்துவத்க  எடுத்துகரக்ைின்றது. ைிறிஸ்து, முைம ியம், யூ ம், உலைோய ம் எனத் ப ோடங்ைி 

அகனத்து சமயங்ைகளயும் எடுத்துகரத்து, ெல சமயங்ைள் இருப்ெினும் அகவ 

எல்லோவற்கறயும் ைடந்து சிரம்தெோல நின்பறோளிர்வதும், அைச்சமயம் ஆறுக்கும் விதரோ மின்றி 

அவற்றின் முடிவோய் நிற்ெதும், தவ ோந்  ப ளிவுண்கமகய உணர்த்துவதும், கவ ிை கசவ 
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சுத் ோத்துவி  கசவசித் ோந்  சமயதமயோம் (தமலது:02) எனக் கூறுைின்றகம அவோின் சித் ோந்  

ஈடுெோட்கடக் ைோட்டுைின்றது. 

 இந்நூலோனது சிவவிளக்ைம், தசத் ிரோலய விளக்ைம், மதைோற்சவ விளக்ைம் எனும் மூன்று 

ெகு ிைகளக் பைோண்டு விளங்குவத ோடு, நூலின் ைோப்பும், அகவயடக்ைமும் பசய்யுட்ைளோை 

அகமய, நூல் உகரநகடயில் அகமந்துள்ளது. இ ில் இடம்பெறும் அகவயடக்ைப்ெோடல் 

நூலின் தநோக்ைம், த கவ என்ெவற்கற ப ளிவுெடுத்துைின்றது. இம்மூன்று ெகு ிைகள 

விளக்ைிக் கூறும் முைமோை 65 நூல்ைளிலிருந்து எடுத்துக்ைோட்டுைகளக் கையோண்டுள்ளகம 

குறிப்ெிடத் க்ை அம்சமோகும்.  

 ை ிகரதவற்ெிள்கள இந்நூலின் மு ற்ெகு ியில் கசவத் ின் தமன்கமகய நிறுவுவ ற்கு 

சித் ோந்  நூல்ைகளயும், புரோண நூல்ைகளயும்,  ோயுமோனவசுவோமிைள் தெோன்தறோர்ைளின் 

ெோக்ைகளயும் முன்கவத்து கசவத் ின் உண்கமத்  த்துவத்க  ஆரோய்ந்துள்ளோர். தமலும் 

புறப்பூகச, அைப்பூகசைளின் சிறப்ெம்சங்ைகளயும் ப ளிவுெடுத் ியுள்ளோர். குறிப்ெோை 

அைவழிெோட்டின் மோனச பூகசயின் சிறப்பு  னித்துவமோை எடுத்துகரக்ைப்ெடு ல் 

குறிப்ெிடத் க்ைது.  

 தமலும் இந்நூலில் சோீரமும், அண்டமும் சமம் என்ெக யும் ப ளிவுற விளக்கும் ஆசிோியர், 

த ைத் ின் தசத் ிர நிகலைள், சிறப்புக்ைகளயும் ஆங்ைோங்கு சிறப்ெித்துச் பசல்ைிறோர். அத்த ோடு 

ஆைம அகமப்பு முகற, அ ன் உறுப்புக்ைள் என்ென உணர்த்தும்  த்துவங்ைகளயும் 

தெசியுள்ளோர். குறிப்ெோை, சிவலிங்ைம், அ ன் சிறப்ெம்சங்ைள், வழிெோட்டு மரபுைள் தெோன்றன 

எடுத்துகரக்ைப்ெட்டுள்ளன. மதைோற்சவ விளக்ைம் ெற்றிப் தெசும்தெோது மதைோற்சவத் ின் 

மு ன்கம ெிர தேணம், நமஸ்ைோரம், சிவ  ோிசனம், அெிதசைம், ைீ மிகசத் ல், 

தசோடதசோெசோரம்,  தசோெசோரம், ெஞ்தசோெசோரம், யோைம், கும்ெம், ைோலம், விதேடம், 

துவசோதரோைணம் மு லிய உற்சவ சிறப்ெம்சங்ைகளயும், அகவ உணர்த்தும் 

ெஞ்சைிருத் ியங்ைகளயும் எடுத் ோள்வது குறிப்ெிடத் க்ைது.  

 ஆன்மோக்ைளின் நன்கமைரு ி ஆற்றப்ெடும் ஆன்மோர்த்  ைிோிகயைள் ஆன்ம 

ஈதடற்றத் ிற்ைோன மோர்க்ைமோை அகமைின்றன. இது கசவசித் ோந் ம் கூறும் ஆன்ம 

விடு கலதயோடு மிை பநருக்ைமோன சம்ெந் ம் பைோண்டது. ஆன்மோ இகறவகன அகடய 

முடியோது சோீரம் நீத் ோல் அது மறுவுலைில் விகனைகள அனுெவித்து மீண்டும் ஒரு ெருவுடகலப் 

பெற்று இகறவகன அகடவ ற்ைோைப் ெிறக்ை தவண்டும். இ ற்ைோை ஆற்றப்ெடும் அெரக் 

ைிோிகயைள் ஆன்ம உடல் நீங்ைிச் பசன்ற ெின் அந்  உடல் ெந் ம் முற்றும் விலைி விட தவண்டும் 

என்ெ ற்ைோை ஆற்றப்ெடும் ைிோிகயயோை அகமைின்றது. பூர்வக் ைிோிகயைள் இவ்வுலைில் 

நன்கமைகளப் பெற்றுக் பைோள்வ ற்ைோை ஆற்றப்ெடும் ைிோிகயைளோை அகமைின்றன. 

இவ்வோறோை ைிோிகயைளின் வழிதய கசவசித் ோந்   த்துவத்க த்  ளமோைக் பைோண்டு ஆன்ம 

விடு கலகய இந்நூல் விளக்ைி நிற்ெது குறிப்ெிடத் க்ைது. 
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கசவக்ைிோிகய விளக்ைம்  

 ைிோிகயைளின் விளக்ைமோய் எழுந்  நூல்ைளுள் அடுத்து முக்ைியம்பெறுவது கசவப் பெோியோர் 

சு. சிவெோ சுந் ரனோோின் ‘கசவக் ைிோிகய விளக்ைம்’ என்ற நூலோகும். கசவெோிெோலன 

சகெயினோல் 1928இல் பவளியிடப்ெட்ட இந்நூலோனது நோன்கு இயல்ைகளக் பைோண்டுள்ளது. 

மு லோம் இயல் கசவசமயம் ெற்றியும், இரண்டோம் இயல் ைிோிகயப் ெகு ிைள் ெற்றியும், 

மூன்றோம் இயல் ைிோிகய உறுப்புக்ைள் ெற்றியும், நோன்ைோம் இயல் பூர்வக் ைிோிகயைளோைிய 

 ீட்கசயும், விவோைமும்,  னக்கும் ெிறருக்குமுோிய ோைிய சிவோலய பூசோ ிைளும், அெரக்ைிோிகய 

தெோன்ற விடயங்ைகளயும் பைோண்டுள்ளன.  

 கசவசமயவியல் என்ற இயலிதல ைடவுளின் இருப்பு, இயல்புைள், ஆன்மோக்ைளின் 

இலக்ைணம், இகற – ஆன்மத் ப ோடர்புைள் என்ென கசவசித் ோந்  அடிப்ெகடயில் 

விளக்ைப்ெடுைின்றன.  

 ைிோிகயயுறுப்ெியல் என்ற ெகு ியில் ைிோிகயைளின் உறுப்புக்ைள் ெற்றிக் கூறவிகழந்  

ஆசிோியர் ைரசுத் ி, ைரநியோசம், அங்ைநியோசம், சிதவோைம்ெோவகன, பூகச மு லியனவற்கற 

ஆரோய்ந்து பவளிப்ெடுத் ியுள்ளோர். சிதவோைம் ெோவகன ெற்றிப் தெசும்தெோது மந் ிர பசெம் 

பசய்ய முன் சிதவோைம் ெோவகன பசய்யப்ெடும் என்றும் அ ிற் குறிப்ெிடுைின்றோர் 

(சிவெோ சுந் ரம், 2000). 

  ிருக்தைோயில் ெற்றி விளக்கும்தெோது  ிருக்தைோயிலோனது கசவசித் ோந்  உண்கமைகள 

உணருவ ற்கும், சோ ித் ற்கும் இடமோயுள்ளது என்று விளக்ைப்ெடுைின்றது. சிவலிங்ைம், நந் ி, 

ெலிபீடம் ஆைிய மூன்றும் முத் ி முகறகய விளக்ைி நிற்கும் முப்பெோருள்ைளோகும். 

ெலிபீடமோனது ெோசத்க  நீக்கும் சிவ சத் ிபயன்றும், சிவலிங்ைம் சிவோநந் த்க க் பைோடுக்கும் 

சிவபமனவும், நந் ியோனது முத் ியகடந்  ஆன்மோ என்றும் அ ிற் குறிப்ெிடப்ெடுைின்றது. 

மலத்க  நீக்குவ ோல் ெலிபீடம் ெத் ிர லிங்ைம் எனப்ெடும். ெத் ிர லிங்ைமோவது மங்ைலத்க  

உண்டோக்கும் லிங்ைபமனப் பெோருள்ெடும். மங்ைளமோவது ெோசநீக்ைம் என்று பெயர் பெறும் 

எனவும் எடுத்துகரக்ைப்ெடுைின்றது (தமலது: 44). 

 ஆலயங்ைளில் தமற்பைோள்ளப்ெடுைின்ற உற்சவங்ைளிலும்கூட சித் ோந்  சிந் கனயின் 

இருப்ெிகன அறிய முடிைின்றது. அந் வகையில் உற்சவம் என்ெது ெல பெோருள்ைளில் வழங்ைி 

வருைின்றது. இ ில் உத் என்ெது தமலோன என்ற பெோருகளயும், சவம் என்ற பசோல் ஐந்ப ோழில் 

என்ற பெோருகளயும் சுட்டி நிற்ைின்றது. தமலோன ஞோனத்க யும், தெோை தமோட்சத்க யும் 

பைோடுக்ைின்றது. சிவன் ஐந்ப ோழில்ைளின் மூலம் உயிர்ைகளக் ைோக்கும் முகறகய 

 ிருவிழோக்ைள் பவளியிடுைின்றன. பைோடிதயற்றம் வகரயுள்ள ைிோிகயைள் ெகடத் கலயும், 

வோைனத்  ிருவிழோக்ைள் ைோத் கலயும், த ர்த் ிருவிழோ அழித் கலயும், பமௌதனோற்சவம் 

மகறத் கலயும்,  ீர்த் ம் அருளகலயும் சுட்டி நிற்கும் என்ெது விளக்ைப்ெடுைின்றது(தமலது:47). 

அந் வகையில் பைோடிமரமோனது சிவபெருமோகனயும், பைோடிச்சீகல ஆன்மோகவயும், ையிறு 

ெோசத்க யும் குறிப்ெத ோடு, ெகடத் லுக்கு முன் ஆன்மோவும், ெோசமும் ஒடுங்ைியிருக்ைச் சிவம் 

மோத் ிரம் த ோன்றும் என்றும் பைோடிதயற்ற நிைழ்வோனது சித் ோந்  ெோர்கவயில் 

அணுைப்ெட்டிருப்ெது தநோக்ைத் க்ைது.  
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மதைோற்சவ விளக்ைம் 

 அச்சுதவலி சிவஸ்ரீ ச.குமோரசுவோமிக் குருக்ைளோல், ஆைமவி ிக்ைகமந்  ஆலயங்ைளில் 

நகடபெறுைின்ற உற்சவங்ைளில் பெோ ிந்துள்ள கசவசித் ோந்  உண்கமைகளத் 

ப ளிவுெடுத்தும் தநோக்ைில் எழு ப்ெட்டத  ‘மதைோற்சவ விளக்ைம்’ எனும் நூலோகும். 

சிவோசோோியோர்ைகள பநறிப்ெடுத் வும் ஆலய  ர்மைர்த் ோக்ைள், உெயைோரர்ைள், ெக் ர்ைள் 

மு லிதயோகர வழிப்ெடுத் வும் மதைோற்சவ சந் ிோிகை எனும் நூல் 1932இல் 

எழு ப்ெட்ட ோைவும், அந்நூல் கூறும் விடயங்ைகள விோித்தும், ெல பு ிய விடயங்ைகள 

தசர்த்தும், விளக்ைியும் 1958 இல் பவளியிட்ட நூதல மதைோற்சவ விளக்ைமோகும் என்றும் 

குறிப்ெிடுவர். அந்நூலுக்கு ம ிப்புகர வழங்ைிய தச.பவ.ஜம்புலிங்ைம் அவர்ைள் நூல் த ோன்றிய 

ெின்னணி குறித்து தமல்வருமோறு குறிப்ெிடுைின்றோர் 

 “மதைோற்சவ விளக்ைம் என்னும் இந்நூல் முன் சந் ிோிகையில் சுருக்ைிக் கூறப்ெட்ட 

வியங்ைகள விோித்தும், அங்தை கூறப்ெடோ  ெல வியங்ைகளச் தசர்த்தும்,  ிருத் ியும், 

விளக்ைியும், குருக்ைளவர்ைளோல் எழு ப்பெற்று, எனது மூலமோைச் பசன்கனயில் நோவலர் 

பெருமோன் அச்சுக்கூடத் ில் ெ ிப்ெிக்ைப்ெடுைின்றது.” (ஜம்புலிங்ைம், 2015:02) 

 அத தெோல, இந்நூல் சிவோலய மதைோற்சவங்ைளின் உண்கமகய நன்கு விளக்கும் நூல் 

என்றும், சமஸ்ைிரு  ெத்  ிைளின் சோரமோை விளங்குைின்றது என்றும், ெல அருகம வோய்ந்  

த வோர,  ிருவோசை  ிருவருட்ெோக்ைளின் ைருத்துக்ைகள நனி விளக்குவது என்றும் 

ஜம்புலிங்ைத் ோல் புைழப்ெட்டுள்ளது. (தமலது:02) சிவோைமங்ைகள அடிப்ெகடயோைக் பைோண்டு 

முத் ிக்குோிய சோ னமோைக் ைிோிகய பநறிகய ஆலய வழிெோட்டினூடோை எடுத்துக் கூறுவ ோை 

அகமயும் இந்நூல் ைிோிகயைகள ஞோனத் ிற்கு வழிைோட்டியோைக் பைோள்ைின்றது. 

 ெத்  ிைகள அடிப்ெகடயோைக் பைோண்டு பசய்யப்ெடும் மதைோற்சவ ைிோிகயைளுக்கு 

என்பனன்ன ெயன் ைிகடக்ைின்றது என்ெக  எடுத்துக் ைோட்டும்தெோது இம்கமப் ெயன்ைள் 

மட்டுமின்றி கசவ சித் ோந்   த்துவ தநோக்ைில் ஆன்மோக்ைள் மலநீக்ைம் பெற்று தமலோன முத் ி 

பெறும் ெயன்ைகளயும் எடுத்துக்கூறுைின்றகம மதைோற்சவ விளக்ைத் ில்  னித்துவமோனது. 

மதைோற்சவ ைோலங்ைளில் ெலவகையோன  ிரவியங்ைளோலும், தூய நீோினோலும் அெிதேைம் 

பசய்வது ைிோிகயயின் முக்ைிய அங்ைமோகும். இங்கு அெிதேைம் பசய்யப்ெடும் ஒவ்பவோரு 

 ிரவியத் ிற்கும் ஒவ்பவோரு ெயன் ைிகடக்கும். அோிசிமோ அெிதேைம் - மலநோசமும், 

ெஞ்சபைௌவிய அெிதேைம் - தமோட்சமும், சைஸ்ர ோரோ அெிதேைம் - சோயுச்சிய முத் ியும் 

ைிகடக்ை உ வும் என்று குறிப்ெிடுைின்றது. பெோதுவோைதவ அெிதேைம் பசய்வது மனத்க ச் 

சுத் ம் பசய்வக க் குறிக்ைின்றது என்ெக  எடுத்துக் ைோட்டுைின்றோர் ஆசிோியர்.  

 மதைோற்சவத் ின் ெத்துநோள் உற்சவத் ில் ஒவ்பவோரு  ினமும் குறித்து நிற்கும் சித் ோந்  

 த்துவ சிந் கனகய குருக்ைளவர்ைள் நுணுைி ஆரோய்ந்துள்ளோர். “மதைோற்சவ நோள் ெத் ினுள் 

மு ல் நோள் விழோ தூலம் நீங்கு ற் பெோருட்டும், இரண்டோம் நோள் விழோ தூலசூக்குமம் நீங்கு ற் 

பெோருட்டும், மூன்றோம் நோள் விழோ மூவிகனயும், முப்புத் ியும், முக்குணமும், மும்மலமும், 

முக்குற்றமும், முப்ெிறப்பும், முற்ெற்றும், நீங்கு ற் பெோருட்டும், நோன்ைோம் நோள் விழோ 

நோற்ைரணமும் நோல்வகைத் த ோற்றமும் நீங்கு ற் பெோருட்டும், ஐந் ோம் நோள் விழோ 
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ஐம்பெோறியும், ஐந் வத்க யும், ஐந்துமலமும் நீங்கு ற் பெோருட்டும், ஆறோம் நோள் விழோ 

ைகலயோ ி ஆறும், விகனக்குணமோறும், ெ முத் ியோறும் நீங்கு ற் பெோருட்டும், ஏழோம் நோள் 

விழோ எழுவகைப் ெிறப்பும் ைோலோ ி ஏழும் மோயமலகுணதமழும் நீங்கு ற் பெோருட்டும், எட்டோம் 

நோள் விழோ எண்குணம் விளக்கு ல் பெோருட்டும் ஒன்ெ ோம் நோள் விழோ மூன்றுருவும், 

முத்ப ோழிலும் மூன்பறழுத்துகரத் லும் இல்கலபயனற் பெோருட்டும், ெத் ோம் நோள் விழோ 

ெரமோனந் க்ைடலில் அழுந்து ற் பெோருட்டும் பசய்யப்ெடுைின்றது.” (தமலது: 82-115) 

 ஆலயங்ைளில் நிைழும் மிருையோத் ிகர அல்லது சங்ைோர யோத் ிகர எனும் தவட்கடத் 

 ிருவிழோ ென்றி தெோன்ற ஆணவ மலமும், மோன் தெோன்ற ைன்ம மலமும், ெட்சி தெோன்ற மோயோ 

மலமும் ஆன்மோகவ வருத்தும் துட்டர்ைளோவர். இம்மலங்ைகள அடக்ைிச் சோயுச்சியம் பைோடுக்கும் 

குறிப்தெ தவட்கடத்  ிருவிழோ ஆகும் (தமலது:117). த ர்த் ிருவிழோவோனது சிவன் அண்ட 

சரோசரங்ைகளக் பைோண்டகமந்  த ோில் பசன்று முப்புரத் சுரர்ைகள புன் சிோிப்தெோடு ஒரு 

பநற்றிக்ைண்ணோல் எோித் கமகய குறிக்ைின்றது. உண்கமயில் ஆணவம், ைன்மம், மோகய 

எனும் மும்மலங்ைகள அழித்   த்துவத்க  இது உணர்த் ி நிற்ெ ோைக் குருக்ைள் 

ெ ிவிடுைின்றோர். இ ற்கு  ிருஞோனசம்ெந் ருகடய ெோடபலோன்கறயும் தமற்தைோள் 

ைோட்டுைின்றோர். 

 “விருது குன்றமோ தமவி னோணர 

  வோவன பலோியம்ெோற்  

 பெோருது மூபவயில் பசற்றவன் ெற்றிநின்…” 

 அதுதெோல  னு, ைரண, புவன தெோைங்ைள் நோன் எனும் அைங்ைோரத்க யும், எனது என்ற 

மமைோரத்க யும் எழுப்புவன. அகவைகளச் சக் ியோல் இடித்துச் சுத்  சூரணமோக்ைி 

இகறவனிடத் ில் ஒப்ெிக்ை அவர்  ிதரோெவ ைிருத் ியம் பசய் ருள்வோர். அப்பெோழுத  ஆன்மோ 

இருவகைப் ெற்றுமற்றுத்  ன் பசயலற்று சிவன் பசயலோய் நிற்கும் என சூர்தணோற்சவத் ில் 

மகறந் ிருக்கும் சித் ோந்   த்துவத்க  விளக்ை முற்ெடுைின்றோர். அ ோவது சுண்ணமிடித் ல் 

எனப்ெடும் நிைழ்வில் மஞ்சள் பசருக்ைோைவும், அ கன இடிக்கும் உலக்கை இகறயருளோைவும் 

பைோள்ளப்ெட்டு, ெின் இடித்துப் பெறப்ெடும் மஞ்சள் தூள் ெக்குவமகடந்  ஆன்மோவோை 

அகடயோளப்ெடுத் ப்ெடுவ கனக் குறிப்ெிடுைின்றோர்.  

 இவ்வோறோை ஒரு உண்கமகய விளக்ை ெல்தவறுெட்ட நூல்ைளிலிருந்தும் உ ோரணங்ைள் 

 ந்து விளக்கும் ெோங்கு இவரது ென்முை ஆளுகமகயச் சுட்டுவ ோை அகமைின்றது. இறு ியோை 

சண்தடஸ்வர உற்சவம் சிதவோற்சவ ெலகனத்  ரும் என்று குறிப்ெிட்டு, முக் ியின் 

முக்ைியத்துவம் எடுத்துகரக்ைப்ெடுைின்றது. இறு ியோைச் சண்தடசுவரகர வழிெட்டோல் 

மோத் ிரதம முக் ிப் ெலன் ைிட்டும் என்ெது குருக்ைள்  ரும் விளக்ைமோகும்.  

 

கசவத்  ிருதைோவிற் ைிோிகய பநறி  

 ஆைமக் ைிோிகயைகளயும், அவற்றுடன் ப ோடர்புகடய விடயங்ைகளயும் முகறப்ெடுத் ி 

விளக்கும் ‘கசவக்  ிருக்தைோவிற் ைிோிகய பநறி’ எனும் நூல் ைோ.கைலோசநோ க் குருக்ைளோல் 

எழு ப்ெட்டுள்ளது. இந்நூல் 1963இல் பைோழும்பு இந்து ைலோெிவிருத் ிச் சங்ைத் ோல் 
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மு ற்ெ ிப்புச் பசய்யப்ெட்டது. அனுட்டோனத் ிலிருக்கும் வழக்கை அனுசோித்துக் ைிோிகயைள் 

விளக்ைப்ெட்டுள்ளன. ைிோிகயைள் நடத்தும் சிவோசோோியோர்ைளுக்கும், அருச்சைர்ைளுக்கும் 

வழிைோட்டியோை அன்றி  ிருக்தைோவில்ைளில் நித் ிய, கநமித் ியக் ைிோிகயைள் நிைழும்தவகள 

பசன்று  ோிசிக்கும் அடியோர்ைளுக்குப் ெயன்ெடும் வகையில் இந்நூல் எழு ப்ெட்டுள்ளது.  

 முைவுகர உள்ளடங்ைலோை ைிோிகயைளின் புரோ ன வரலோறு, இ ிைோச புரோணங்ைள் கூறும் 

ைிோிகயைள்,  ிருக்தைோவில்,  ிருவுருவங்ைள், ைிோிகயைள், ெோிவோர ப ய்வங்ைள், ைிோிகயைளின் 

உட்பெோருளும், உயர் தநோக்கும் மு லிய  கலப்புக்ைகளக் பைோண்டகமந்துள்ளது. ஆைமக் 

ைிோிகயைளின் விளக்ைம் கசவசமயத் ின் பெருகமயிகன உணர மிைவும் இன்றியகமயோ து 

ஆகும். அந் வகையில் இந்நூலோனது இலங்கையிலும், ப ன் ெோர த் ிலும் விளங்குைின்ற 

கசவத்  ிருக்தைோவில்ைளில் நிைழ்ந்து வரும் ஆைமக் ைிோிகயைளின் விளக்ை வரலோறு கூறும் 

தநோக்ைத் ின் அடிப்ெகடயில் உருவோக்ைப்ெட்டுள்ளகம குறிப்ெிடத் க்ைது.  

 இந்நூலில் கசவோைம ைிோிகயைள் விளக்ைப்ெட்டுள்ள அத  சமயம் அகவ கசவசித் ோந்  

தநோக்ைில் அணுைப்ெட்டிருப்ெதும் குறிப்ெிடத் க்ை ோகும். ைிோிகயைகள விளங்ைிக் பைோள்வ ற்கு 

முன்னர் ைிோிகயைளுக்கு முக்ைியத்துவமோன  ிருவுருவங்ைள் ெற்றி அறி ல் தவண்டுபமன 

குறிப்ெிடும் ஆசிோியர் அத் ிருவுருவங்ைகள அறிந்து பைோள்ள இரோமோயண, மைோெோர  

இ ிைோசங்ைகளயும், ெ ிபனண் புரோணங்ைகளயும், சமயக் ைிோிகயைகளயும் ப ோிந்து பைோள்ள 

தவண்டும் என்ைிறோர். சிவனது  ிருக்தைோலங்ைள் புறத்த ோற்ற ெிர ிமோலட்சணங்ைள் என்ெகவ 

புரோணங்ைளில்  த்துவோர்த் மோைச் சித் ிோிக்ைப்ெட்டுள்ள ோைக் கூறி  ிருவுருவ வழிெோட்கட 

 த்துவத்த ோடு இகணத்துக்ைோட்ட முகனந்துள்ளோர்.  

 சிவனது ஐந்து  ிருமுைங்ைளும் கசவசித் ோந் ம் கூறும் ெஞ்ச ைிருத் ியங்ைதளோடும், 

முக்ைண்ைள் இரோச ம்,  ோமசம், சோத்விைம் எனும் முக்குணங்ைதளோடும் ப ோர்புகடயகவ 

என்ெக ப் புரோணங்ைதளோடு ப ோடர்புெடுத் ி விளக்குைிறோர். இதுதெோலதவ தயோதைஸ்வரனோை 

நின்று சனைோ ி முனிவர்ைளுக்கு ஞோனம் தெோ ித்   ட்சணோமூர்த் ி வடிவத்க  கசவசித் ோந் ம் 

கூறும் ஞோனமோர்க்ைத்த ோடு ப ோடர்புெடுத்துைிறோர் (கைலோசநோ க்குருக்ைள், 2009: 29-31).  

 புரோணங்ைள் யோைத்க க் ைோட்டிலும்,  வத் ிற்தை அ ிை முக்ைியத்துவம் அளிக்ைின்றன. 

‘ைலியுைத் ில்  வம் ஒன்தற என்கன அகடயச் சிறந்  வழி’ எனச் சிவன் கூறிய ோை புரோணங்ைள் 

எடுத்துகரக்ைின்றன. இ ன்ெடி கசவசித் ோந் ம் கூறும் முக் ிக்குோிய மோர்க்ைங்ைதளோடு  வமும் 

தயோை மோர்க்ைத் ின் வழி ஏற்புகடய ோைின்றகமகய அவ ோனிக்ைலோம்(தமலது:40). 

ைிோிகயைளின் உட்பெோருளும் உயர் தநோக்கும் என்ற ெகு ியில் ெரம்பெோருளோைிய 

சிவபெருமோகன அகடவ ற்குோிய சோிகய, ைிோிகய, தயோைம், ஞோனம் எனும் கசவ 

நோற்ெோ ங்ைள் விளக்ைப்ெட்டுள்ளன (தமலது: 214). ைருவகறயிலுள்ள மூலலிங்ைத் ிற்கு எ ிதர 

தநரோை நிமிர்ந்து நிற்ெது பைோடிமரம், இக ப் தெோன்று உடகலயும், தநரோை இருத் ி இடைகல, 

ெிங்ைகல எனும் இருநோடிைள் வழிதய ெிரோணவோயுகவ நடு நோடியில் நிறுத் ித்  ியோனம் 

பசய்யும் தெோது ெிரோணவோயு அகசவின்றி நிற்கும். இவ்வோறு நிறுத்தும்பெோழுது மனம், 

ஐம்பெோறிைள் அவற்றின் விடயங்ைள் மு லியன ெடிப்ெடியோை ஒடுங்கும். அவ்வோறு ஒடுங்ை 

மனம் ஒருவழிப்ெட்டுப் ெரமசிவ  ோிசனம் ஏற்ெடும் என பைோடிமர  த்துவத்க  விெோிக்ைின்றோர். 
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முப்பெோருகளக் தைோயில்ைள் உணர்த் ி நிற்கும்  ிறமும் ஆசிோியரோல் 

எடுத்துகரக்ைப்ெடுைின்றது. அவ்வகையில், சிவலிங்ைம் - ெ ி, நந் ி -ெசு, ெலிபீடம் - ெோசம் 

என்ெவற்கறக் குறித்து நிற்ெது விளக்ைப்ெடுைிறது (தமலது:220). 

  

சித் ோந்  விளக்ைிற் கசவக் ைிோிகயைள் 

 ெண்டி ர் மு.ைந்க யோவோல் எழு ப்ெட்டத  ‘சித் ோந்  விளக்ைிற் கசவக் ைிோிகயைள்’ என்ற 

நூலோகும். 1978ல் பவளியோன இந்நூல் 2001, 2005ஆம் ஆண்டுைளில் மீள்ெ ிப்பு பசய்யப்ெட்டு 

பவளிவந்துள்கம குறிப்ெிடத் க்ைது. மு.ைந்க யோ அவர்ைள் கசவக்ைிோிகயைள் ெற்றிய 

உண்கமகயயும், உயர்நிகலகயயும் சித் ோந் க் ைண்தணோட்டத்த ோடு பு ிய முகறயில் 

விோிவோை விளக்ைியுள்ளகம இந்நூலின் சிறப்ெம்சமோைக் பைோள்ளப்ெடுைின்றது.  

 இந்நூலில் கசவக் ைிோிகயைள் ஆன்மோர்த் ம், ெரோர்த் ம், பூர்வம், அெரம் என்ற 

நோல்வகைப்ெோட்டிற்குள் அடக்ைப்ெட்டு, உள்ளுறுப்ெோய சடங்குைகளபயல்லோம் ைிரமமோை 

வகுத்துக் ைோட்டி ஒவ்பவோரு ைிோிகயயின் இன்றியகமயோச் சிறப்கெயும், அவ்வவற்றில் 

அடங்ைியுள்ள  த்துவக்ைருத்துக்ைகளயும் ஆரோய்ந்து பவளிப்ெடுத் ியுள்ளக க் ைோணலோம். 

தமலும் வடபமோழியிலும்,  மிழ்பமோழியிலும் முன்தன பவளிவந்  ெத்  ிைள் ைிோிகயைளின் 

 த்துவத்க  விளக்ை நூல்ைளிலிருந்து ெல தமற்தைோள்ைள் ஆ ோரமோை 

எடுத்துக்ைோட்டப்ெட்டுள்ளன. எடுத்துக்ைோட்டோை, ‘நலம் புோிபைோள்கைப் புலம் ெோிந்துகறயும் 

பசலவு’ என்ற  ிருமுருைோற்றுப்ெகட வோிக்கு உகர கூறியுள்ளகமகயக் குறிப்ெிடலோம் 

(ைந்க யோ, 2005) அத்துடன், தமற்ைண்ட நூல்ைள் இக்ைிோிகயகய இப்ெடி பசய் என்ற ஏவலோை 

அகமந் னதவ  விர ஏன் பசய்யதவண்டுபமன்று எடுத்துகரக்ைவில்கல. இக்குகற 

ைந்க யோவின் நூலில் நீக்ைப்ெட்டுள்ளகம குறிப்ெிடத் க்ை ோகும்.  

 ஆைமங்ைகளப் ெின்ெற்றி எழுந்  கசவ ஆலயங்ைளில் ைிோிகயைள் முக்ைிய 

இடம்பெறுைின்றன. இக்ைிோிகயைகளச் பசய்தவோரும், பசய்விப்தெோரும் இவற்றின் 

ெயனறியோது இகவ பவறும் சம்ெிர ோயங்ைள் என்ற ெோர்கவயின் ைீழ் பசயற்ெடுைின்றோர்ைள். 

ஆலயக் ைிோிகயைள் மற்றும் பூர்வ, அெரக் ைிோிகயைள் பவறும் சம்ெிர ோயங்ைள் என்று ைருதுவது 

பெோருத் மற்ற ோகும். அகவ அகனத்தும் சோிகய, ைிோிகய, தயோைம், ஞோனம் ஆைிய நோன்கு 

மோர்க்ைங்ைளுள்ளும் இறு ியோைவுள்ள ஞோனத்துக்கு நிமித் மோகும். இவற்கறப் ெடித்து ெயன் 

பெறும் வகையிதலதய இந்நூல் வடிவகமக்ைப்ெட்டுள்ளது.  

 இந்நூலோனது சிவோலயக் ைிோிகயைள் 1, சிவோலயக் ைிோிகயைள் 2, விர மும் ெிறவும், பூர்வக் 

ைிோிகயைள், பூர்வக் ைிோிகயைளின் ெண்பும் ெயனும், அெரக் ைிோிகயைள், அெரக் ைிோிகயைளும் 

நோங்ைளும், அநுெந் ங்ைள் என்ற  கலப்புக்ைளோை ெகுக்ைப்ெட்டு அகவ ெற்றிய சிந் கனைகள 

பவளிப்ெடுத்துைின்றது. இ ில் அநுெந் ம் என்ற ெகு ியில் சிவோலய உற்சவங்ைள், வழிெோடு, 

கசவவிதவைம், முப்பெோருளும் பூகசயும், பூ சுத் ி, பூ சுத் ிப் ெலன் சோர்ெோன விளக்ைம், 

சுத் ியின்றிச் சித் ியில்கல, சிதவோைம் ெோவகன, அர்ச்சகன, மந் ிரம் மு லோன விடயங்ைள் 

உள்ளடக்ைப்ெட்டுள்ளகம குறிப்ெிடத் க்ைது.  
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 வோழ்க்கையின் ஒதர தநோக்ைம் இன்ெப் தெறு பெறு லோகும். அந்  உயர்நிகலகயப் 

பெறுவப ன்ெது சோ ோரண விடயமல்ல. மோறோை அது கசவத் ின் சோ கன என்று கூறும் 

ைந்க யோ, அச்சோ கன ஒவ்பவோரு சமயத் ிற்கும் முக்ைியத்துவம் வோய்ந் து என்ெக யும், கசவ 

சமயத் ின் சோ கன எத் கையது என்ெக யும் விோிவோை ஆரோய்ந்துள்ளோர். அந் வகையில் 

ைடவுகள முன்னிகலயோைக் பைோண்டு ைடவுள்  ந்  உடம்கெயும், உடற்ைருவிைகளயும், மனம் 

மு லிய ைருவிைகளயும் தநர்ப்ெடுத் ிப் பூ, நீர், தூெம்,  ீெம் மு லியகவ பைோண்டு பூகச பசய்து 

அ ன் மூலம் ைடவுள் அநுெவப் தெற்கறப் பெறுவது கசவம் ைண்ட சோ கனயோகும் என்ைிறோர் 

(தமலது:1-3). 

 சமயத்  த்துவஞோன இகணப்பு ெற்றிப் தெசும்தெோது நமக்குோிய சமயம் கசவம் என்றும், 

நமக்குோிய  த்துவம் கசவசித் ோந் ம் என்றும் கூறுவத ோடு, ைடவுள் அருகளப் 

பெறும்பெோருட்டு மக்ைளோல் ெின்ெற்றப்ெடுைின்ற ஆசோர அநுட்டோனங்ைளும், ெக் ி முகறயோன 

வழிெோடுைளும் சமயம் என்ற பெயோிலும், ைடவுள், உயிர், உலைம் என்ற உண்கமப் 

பெோருள்ைகளப் ெற்றிய அறிவோரோய்ச்சியும், விசோரகணைளும்  ர்க்ை ோீ ியோன வோ ப் 

ெிர ிவோ ங்ைளும்  த்துவ ஞோனம் என்ற பெயோிலும் உள்ளடக்ைப்ெடும் என்ைிறோர். தமலும் 

இக  விளக்ை முற்ெடுகையில், கசவம் மற்றும்  த்துவஞோனம் ஆைிய இரண்டிற்குமிகடயிலோன 

பெோருந் ோப் தெோக்குப் ெற்றிப் தெசி, அகவ ஒன்தறோபடோன்று ப ோடர்புெட்டிருக்கும் 

அம்சங்ைகளயும் எடுத்துகரத்துள்ளோர். அவ்வகையில் தநோக்குைின்றதெோது கசவத் ில் 

சமயத்துக்கும்,  த்துவஞோனத் ிற்கும் சிறி ளவு கூட தவற்றுகம ைிகடயோது. 

கசவசித் ோந் த் ில் நோம் என்பனன்ன தெசுைிதறோதமோ அந் ந் க் ைருத்துக்ைளுக்குச் 

சமக யோன அநுசரகண கசவசமயப் பூகசமுகறயிலும் இருக்ைிறது என்ைிறோர் (தமலது: 3-5).  

 கசவசித் ோந் ம் கூறும் முப்பெோருள் பூகச முகறைளிலும் ெின்ெற்றப்ெடுைின்றகம 

எடுத்துகரக்ைப்ெடுைின்றது. அந் வகையில் கசவசித் ோந் ம் கூறும் முப்பெோருள் விளக்ைத்க  

மு லில் முன்கவத்து ெின்னர், பூகச முகறயில் முப்பெோருள்ைளின் இருப்பு ெற்றி 

விளக்ைப்ெடுைின்றது. அவ்வகையில் கசவசித் ோந் ம் மூன்றும் ஒன்றுக்பைோன்று தவறோைப் 

ெிோிக்ைப்ெடோ கவ என்ைிறது. அ ோவது ெ ி வியோெைத்துள் ெசு வியோப்ெியம். ெசு வியோெைத்துள் 

ெோசம் வியோத் ி. அநுெவ முடிவில் இந்  மூன்றும் ஒன்றோைதவ உணரப்ெடுைின்றது.  

 பூகசயிதல சிவம் இருக்ைிறது – சுவோமி மூர்த் ம் 

 பூசிக்ைின்ற ஆன்மோ – பூகச பசய்ெவர் 

 ெோசப் பெோருள்ைளோைிய பூசிக்கும் பெோருள்ைள் - பவற்றிகல, ெோக்கு, அன்னம், தமள ோளம், 

நடனம்  

 என்றவோறு ஒப்ெிட்டு விளக்கும் நூலோசிோியர் ெோசப் பெோருள்ைள் எல்லோம் 

ைவர்ச்சியூட்டுெகவ என்ைிறோர். அ ோவது ெழத்க யும், ெணிைோரத்க யும் ைண்டோல் வோய் 

ஊறும். அழைோன ெட்கடக் ைண்டோல் ைண் மயங்கும் என்று விளக்ைி, ெோசத்க யும் பூகசப் 

பெோருட்ைகளயும் ஒப்ெிட்டு ைிோிகயைளுள் அடங்கும் கசவசித் ோந்  விளக்ைத்க  ெ ிவு 

பசய்ைின்றகம குறிப்ெிடத் க்ைது (தமலது: 5-6). ப ோடர்ந்து அப்ெோசப் பெோருட்ைளிலிருந்து 

விடுெடுவ ற்குோிய வழிைகளக் கூறவிகழந்  ஆசிோியர் பெோறிைகள பநறிப்ெடுத் ல் எனும் 
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 கலப்ெில் ைிோிகயதயோடு ஒப்ெிட்டு அக  விளக்ை முற்ெடுைின்றோர். அ ோவது பூகசயில் பூகசப் 

பெோருட்ைள் ெல இருந் ோலும் அவற்கறபயல்லோம் ெோர்த்தும், தைட்டும் உணரும் உடலங்ைங்ைள் 

அப்பெோருட்ைகள உணர்வக யும்  ோண்டி அப்புலன்ைளோதல இகறவகனயும் உணர்ைின்றது 

எனக் குறிப்ெிட்டு புலன்ைகளக் பைோண்தட புலகன பநறிப்ெடுத் கல ைிோிகயைள் மூலம் 

விளக்குைின்றோர் (தமலது: 6-7).  

 சுத் ிைோிப்பு எனுந்  கலப்ெில் பூகசைளில் இடம்பெறும் மந் ிரசுத் ி,  ிரவியசுத் ி, 

லிங்ைசுத் ி,  ோனசுத் ி, பூ சுத் ி மு லோன சுத் ிைோிப்புக்ைகள உள்ளடக்ைிய சுத் ிைோிப்பு 

ைிோிகயகய மு ன்கமயோை விளக்ைி அ னூடோை கசவசித் ோந்  விளக்ைத்க  நிறுவ 

முகனைிறோர் ஆசிோியர். அ ோவது பூகசக்பைன பைோண்டு வரப்ெடும் ெோல், ெழம், மலர்,  ண்ணீர் 

மு லோைிய சைல ெோசப்பெோருள்ைளும் மோகயயின் ெகடப்புக்ைதள, நோம் வழிெடும் மூர்த் ிதய 

ைல்லிலும், உதலோைத் ிலும் பசய்யப்ெட்டிருப்ெ னோல் அ ற்கும் அசுத் மோகயயின் சம்ெந் ம் 

இருத் ல்  விர்க்ை முடியோ து என்று பைோண்டு அந்  மூர்த் ிக்தை லிங்ைசுத் ி என்ற சுத் ிைோிப்பு 

வி ி கூறப்ெடுைிறது. அவ்வோறு அத் ிருதமனி அெிதசைத் ோல் சுத் ிைோிக்ைப்ெட்ட ன் ெின்னதர 

அத் ிருதமனியில் இகறவன் ஆவோைணம் பசய்யப்ெடுவோர். இதுதெோலதவ ஆத்மோக்ைளும் 

மும்மலங்ைளிலிருந்து சுத் ிைோிப்பு பெறதவண்டும் என விளக்ைி சுத் ிைோிப்பு ைிோிகயயிகனயும், 

ஆன்மசுத் ிகயயும் ஒப்ெிட்டு விளக்குைிறோர்.  

 பூகசயில் அத்துவி  விளக்ைம் ெற்றிப் தெசவந்  ஆசிோியர், எம்மோல் பெற்றுக் 

பைோள்ளதவண்டிய விளக்ைங்ைளோை, ஆலயப் பூகசயிதல சுவோமிக்கு அெிதேைம் பசய் ல், 

அலங்ைோரஞ் பசய் ல், சோ ம், ெலைோரம், ெழம், ெோக்கு மு லியன நிதவ ித் ல், சுவோமிகய 

சயனத் ில் அமர்த் ல் மு லியவற்கறச் சுட்டுவத ோடு, இச்பசயல்ைள் ெற்றிய  த்துவப் 

ெின்னணிகய விளக்குைின்றோர். அந் வகையில் எந்நிகலயிலும் சிவம் நமக்கு 

தவறோயிருப்ெ ில்கல என்று கூறும் அவர், நமது உடலுக்குள்தள உடலுக்கு தவறோன 

உயிபரோன்று இருப்ெது தெோல, நமது உயிருக்குள்தள உயிருக்கு தவறோன சிவம் என்றும் இருந்து 

பைோண்டிருக்ைிறது என்ைிறோர். தமலும் அவர் கூறுகையில் பெோருள்  ன்கமயளவில் உடலுக்கு 

உயிர் தவபறன்றோலும் ைலப்ெினோல் ஒன்றோைதவ இருக்ைிறது என்றும், உயிர் உடதலோடு 

ைலப்ெினோபலோன்றோய் இருந்து உடகல நிகலக்ைச் பசய்வது தெோல சிவம் உயிதரோபடோன்றோய் 

இருந்து அக  நிகலக்ைச் பசய்ைிறது என்றும், உயிர்ப் பெோருள்  ன்கமயோல் உடலுக்கு 

தவறோயிருந்து உடகலச் பசலுத்துவது தெோல சிவமும் உயிருக்கு தவறோயிருந்து அ கன 

அநுெவங்ைளில் பசலுத்துைின்றது என்றும், உயிர் உடதலோடு உடனோயிருந்து அ ற்கு 

அநுெவத்க  ஊட்டுவக ப் தெோல சிவம் உயிதரோடு உடனோயிருந்து அக  அநுெவிக்ைிறது 

என்றும் குறிப்ெிடும் அவர், உடல், உயிர் - சிவம் என்ற இரண்டு ெகு ிைளிலும் ஒன்றோ ல், 

தவறோ ல், உடனோ ல் என்ற மூன்று நிகலைகளயும் நிறுவிச் பசல்ைின்றோர் (தமலது: 24-26).  

 சிவோலயக் ைிோிகயைள் எவ்வோறு கசவசித் ோந்  ஞோனப்தெற்கற இலக்ைோைக் 

பைோண்டனதவோ அதுதெோலதவ பூர்வக் ைிோிகயைளும் கசவசித் ோந்  ஞோனப்தெற்கற 

இலக்ைோைக் பைோண்டகமந்துள்ளத ோடு, சித் ோந்   த்துவ உண்கமைகள அவற்றின் 

அடிப்ெகடைளோைவும் பைோண்டகமந்துள்ளன. அந் வகையில் உலைிலுள்ள ஒவ்பவோரு 
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உயிர்ைளும் கசவசித் ோந்  ஞோன அநுெவத்க ப் பெறும்  கு ிகயப் பெற்றிருக்ை தவண்டும் 

என்ெது கசவசமயத் ின் குறிக்தைோள் என்ெக  நிகனவுகூறும் ஆசிோியர், எவ்வோறு அகவ 

சித் ோந்  அநுெவத் ிற்கு  கு ிபெற்று வரதவண்டும் என்ெக யும் விோிவோை விளக்ைிச் 

பசன்றிருப்ெக யும் ைோணமுடிைின்றது (தமலது:90-116).  

 தமலும் பூர்வக் ைிோிகயைள் ெற்றிக் குறிப்ெிடுகையில் கசவ நோற்ெோ ங்ைளோைிய சோிகய, 

ைிோிகய, தயோைம், ஞோனம் ஆைியவற்றின் அந் ரங்ைத் ப ோடர்கெ விளக்ைிச் பசன்றிருப்க யும் 

அவ ோனிக்ைமுடியும். அவ்வகையில் நோற்ெோ ங்ைளுக்குோிய ப ோடர்கெ விளக்குவ ற்கு,  

 “விரும்புஞ் சோிகய மு ல் பமய்ஞ்ஞோனம் நோன்கும் 

 அரும்புமலர் ைோய்ைனிதெோ லன்தறோ ெரோெரதம”  

 என்ற  ோயுமோனவர் சுவோமிைளின் ெரோெரக்ைண்னிப் ெோடகல சோன்றோைக் பைோள்ைிறோர். 

இவ்வோறு பூர்வக் ைிோிகயைள் ெற்றி எடுத்துகரத்  ஆசிோியர், அெரக் ைிோிகயைள் ெற்றியும் தெசத் 

 வறவில்கல. கசவசித் ோந் ம் முக் ிக்கு மு ற்ெடியோைக் கூறும்  ீட்கே அந் ிதயஷ்டிக் 

ைிோிகயைளிலும் முக்ைியப்ெடுத் ப்ெடுைிறது.  

 நிர்வோண அந் ிதயஷ்டி  

 விதேட அந் ிதயஷ்டி  - உயர்  ீட்கேயோளர்ைளுக்கு உோியகவ.  

 சமய அந் ிதயஷ்டி - சோ ோரண சமய  ீட்கேயோளர்ைளுக்குோியது. 

 எனும் மூவகை அந் ிதயஷ்டிைளும் ஆன்மோக்ைள் பெற்றிருக்கும்  கு ிைளின் 

அடிப்ெகடயிதலதய வகைப்ெடுத் ப்ெட்டுள்ளன.  ன்  கு ிக்தைற்ற அளவில் சிவை ியில் 

தமல்நிகல அகடவ ற்ைோைவும்,  ன் வோழ்வில் அது பசய்துவந்  சமயக்ைிோிகயைளில் 

அவ்வப்தெோது ஏற்ெடக் கூடிய ோைவிருந்  குகறைகள நிகறதவற்றுவ ற்ைோைவும் இந்துசமய 

அந் ிதயஷ்டி பசய்யப்ெடுைிறது.  

 சீவன் சீவத்  ன்கமைள் பைட்டு சிவத் ன்கம அகடயச் பசய் தல அெரக்ைிோிகயைளின் 

ெண்பும், ெயனும் என்ெது ைந்க யோ  ரும் விளக்ைமோகும். நோம் ஒவ்பவோருவரும் 

இக்ைிோிகயைளுக்கு  கு ியோகும் நிகலயில் நம்கம கவத்துக் பைோள்ள தவண்டும் என்ெ ன் 

அவசியத்க  இக்ைிோிகயைள் உணர்த்துைின்றன. இவற்றிற்கு அடிப்ெகடத்  கு ி 

சிவ ீட்கேயும், அநுஸ்டோன ஆச்சோரங்ைளும் ஆகும் (தமலது:145-148).  

  

கசவோலயக் ைிோிகயைள்  

 தைோப்ெோய் சிவம் என்ெவரோல் 1986ஆம் ஆண்டு ‘கசவோலயக் ைிோிகயைள்’ எனும் நூல் 

எழு ப்ெட்டுள்ளது. இந்நூலுக்கு ம ிப்புகர வழங்ைியுள்ள ெண்டி ர் மு. ைந்க யோ, “சிவோலய 

நித் ிய கநமித் ிய ைிோிகயைள் ெற்றி சோமோன்ய அறிவுத் ரம் உள்ளோரும் ப ளிவோை 

பைோள்ளற்தைற்ற இலகுநகடயில் நூல் உருவோைியிருப்ெது மைோ விதசடமோகும்” எனக் 

கூறியிருப்ெது இந்நூலின் முக்ைியத்துவத்க  உணர்த்துவ ோயுள்ளது (சிவோநந் சர்மோ, 2016: 

11). 

 மு ல் அத் ியோயம் ஆலய வழிெோடு எனும்  கலப்ெில் ஆரம்ெமோைின்றது. சித் ோந்  

வோழ்கவக் ைகடப்ெிடிக்கும் கசவர்ைள் ஆலய வழிெோட்கட முகறயோை தமற்பைோள்ளும் 
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ஒழுங்குமுகறைள் இ ில் விளக்ைப்ெட்டுள்ளன. அடுத்  ோை அகமந்துள்ள கசவசித் ோந் மும் 

ைிோிகயைளும் எனும்  கலப்ெின் ைீழோன விடயங்ைள் சித் ோந்   த்துவங்ைதளோடு ைிோிகயைகள 

இகணத்து விளக்ைி நிற்ைின்றன.  

 “கசவம் சிவசம்ெந் மோனது. சிவகன முழுமு ற் ைடவுளோய் பைோண்டது. சிவ த்துவதம 

 த்துவங்ைளின் எல்கலபயனக் பைோள்வது. கசவசித் ோந் த்க  அனுசோிப்ெ ோலும் தவ த்க  

பெோிதும் ெின்ெற்றுவ னோலும் நமது கசவபநறிகய கவ ீை சித் ோந் ம் என்று ெண்டி மணி 

குறிப்ெிடுைின்றோர்.” (தமலது:23)  

 என ெண்டி மணியின் கூற்கற தமற்தைோள் ைோட்டியுள்ள தைோப்ெோய் சிவம் கவ ிை  ளத்க  

அரவகணத்துக் பைோண்ட, கசவசித் ோந் ம் நிகறந்  வழிெோடோை கசவோலயக் ைிோிகயைகள 

விளக்ை முகனைின்றோர். ப ன்னிந் ிய வோழ்க்கை முகறக்கு இகயபுகடய ோை கசவசித் ோந் ம் 

ைோணப்ெடுவ னோல் அது ப ன்னிந் ிய மக்ைளது வழிெோடுைளிலும், வோழ்வியலிலும் இலகுவோை 

இகழதயோடி விட்ட ோை அவர் ைருதுைின்றோர்.  

 ஆலயங்ைள் ஆைம வி ிப்ெடி ஒழுங்ைோை அகமக்ைப்ெட்டிருப்ெ னோல் அங்கு நிைழும் 

 த்துவோர்த்  ைிோிகயைள் எ ிர்ெோர்க்கும் ெலகனப் பூரணமோைத்  ரவல்லகவ. அகவ 

ெக் ர்ைளோல் முகறயோைக் ைகடப்ெிடிக்ைப்ெடுமிடத்து முக் ிக்குோிய சோ னமோைவும் அகமந்து 

விடும் என்ெது ஆசிோியோின் ைருத் ோைவுள்ளது.  

 ைிோிகயைள் தவ ோைமங்ைளின் வழி த ோற்றம் பெற்று இன்று ெல மோற்றங்ைகள 

அகடந்துள்ள வரலோற்கற ‘ைிோிகயைள் - ஒரு சுருக்ை வரலோறு’ என்ற  கலப்ெின் ைீழ் விளக்ைிக் 

ைோட்டியுள்ளோர். ெசுவின் உடலிலுள்ள ெோகல அ ன் மடியிலிருந்து மட்டுதம பெறு ல் முடியும். 

உலபைங்ைிலும் வியோெித் ிருக்கும் ஆண்டவகன வழிெட்டு அவனருள் பெற ஆலயம் 

அவசியமோைின்றது. ெசுவின் மடியில் கைகவத்  மோத் ிரத் ில் ெோல் சுரப்ெ ில்கல. அ ன் 

ைன்கற சிறிது தநரம் ஊட்டும்ெடி விட்டுப் ெின்னர் நம் முயற்சியோதல ைறந்ப டுத் ல் தவண்டும் 

என்ற ய ோர்த்  நிைழ்தவோடு ஆலயக் ைிோிகயைகளயும் ஆண்டவன் அருகளயும் ஆசிோியர் 

இகணத்துப் தெசுவது நயக்ைத் க்ை ோைின்றது (தமலது:34).  

 ஆலயக் ைிோிகயைள் ெலவகையோன நோ  வோத் ியங்ைகள எழுப்புவ ற்குக் ைோரணம் 

இகறவன் நோ   த்துவமோனவன் என்ெ கன விளக்குவ ற்ைோைதவ ஆகும். அதுதெோல நந் ி 

ெலிபீடத்க ப் ெோரோது ைர்ப்ெக் ைிரைத் ில் வீற்றிருக்கும் சிவபெருமோகன தநோக்ைியவோறு 

அகமக்ைப்ெட்டிருத் லும் ஆன்ம  த்துவத்க தய ைோட்டுைின்றது. அ ோவது “ெலிபீடம் 

மலநீக்ைத் ிற்கு அறிகுறி. நந் ி - ஆன்மோ. ஆன்மோ  னது ஆணவம், ைன்மம், மோகய ஆைிய 

மும்மலங்ைகளப் ெலியிட்டு அவற்றிலிருந்து நீங்ைி ெ ியோைிய ெரம்பெோருகள நோட தவண்டும்” 

எனக் குறிப்ெிடப்ெட்டு, ஆலயக் ைிோிகயைகள கசவசித் ோந்   த்துவத்த ோடு இகணத்து 

நிறுவிச் பசன்றுள்ளோர் (தமலது: 38)  

 ப ோடர்ந்து, ஆலயங்ைளில் நிைழும் பூர்வோங்ைக் ைிோிகயைள் கசவசித் ோந் த்த ோடு 

ப ோடர்புெடுத் ி விளக்ைப்ெட்டுள்ளன. அெிதேைம் தூய்கமயோன இகறவகன 

பவளிக்பைோணர்வது தெோல ஆன்மோக்ைளும்  ம் மலெந் ங்ைகளக் ைழுவி தூய்கம பெற 

தவண்டும் என்ற  த்துவத்க  உணர்த்துைின்றது. அதுதெோலதவ  ீெோரோ கன ஆணவ இருளில் 
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மகறந்து நிற்கும் ெ ிகய ஞோனபமனும்  ீெத் ின் துகணதயோடு ைண்டு பைோள்ளலோம் 

என்ெ கன உணர்த்துைின்றது. ைருவகறயில் தெோடப்ெட்டுள்ள  ிகர மோகயத்  ிகரகய 

ஒத் து.  ிகர விலைி இகற  ோிசனம் ைிகடப்ெது மோகய விலைினோதல இகறவகனக் 

ைோணமுடியும் என்ெக  உணர்த்துைின்றது. 

 நித் ிய, கநமித் ிய ைிோிகயைள் எனும் ெகு ியில் கூறப்ெட்டுள்ள விடயங்ைள் சித் ோந்  

வோழ்வியலுக்ைோன அர்ச்சைர்ைளது ஒழுக்ைத்க யும், அடியோர்ைளது ஒழுக்ைத்க யும் 

பவளிப்ெடுத்துைின்றன. ஆலயக் ைிோிகயைளில் முக்ைியத்துவப்ெடுத் ப்ெடும் பைோடிச் சீகல 

கசவசித் ோந்   த்துவத்த ோடு மிை பநருக்ைமோன சம்ெந் ம் பைோண்டது என ஆசிோியர் 

விளக்குைின்றோர். 

 பைோடிமரத் ில் ஏற்றப்ெடும் பைோடிச்சீகலயின் நீளம் ைம்ெத் ின் உயரத்க ப் தெோல் 

இருமடங்கு இருத் ல் தவண்டும். அந்  ஆலய மூர்த் ியின் வோைனமும், அ ன் முதுைில் 

அம்மூர்த் ியின் அஸ் ிர த வரும் பைோடிச்சீகலயின் மத் ியில் வகரயப்ெட்டிருக்கும். இது 

ஆன்மோ மலெோிெோைம் அகடந் க க் குறிக்கும் பைோடிச்சீகலயின் ெடம் ப ளிவோைத் 

ப ோியும்ெடி தமற்புறத் ில் குறுக்குச் சட்டம் ஒன்று ைட்டப்ெட்டு அ ன் தமல் பைோடிதயற்ற 

உ வும் ையிறு தமற்ெோை முடிச்தசோடு அகமந் ிருக்கும். அம் முடிச்சு ெிரம்மக் ைிரந் ி எனப்ெடும். 

இ ில் இகணக்ைப்ெட்டுள்ள பைோடிகய ஏற்றப் ெயன்ெடும் மஞ்சள் ையிறு ஆன்மோகவ 

இகறவனிடம் தசர்ப்ெிக்கும்  ிருவருள் சக் ியோகும். பைோடித் ம்ெம் ெ ிகயயும், பைோடிச் சீகல 

ெசுகவயும்,  ர்ப்கெக் ையிறு ெோசத்க யும் குறிக்கும் (தமலது:86).  

 கும்ெோெிதேைம் எனும் அத் ியோயத் ில் குறிப்ெிடப்ெட்டுள்ள விடயங்ைள் எங்கும் நிகறந்  

அருவத்  ிருதமனியினரோன இகறவகன உருவத்  ிருதமனியில் தசர்ப்ெிக்கும்  த்துவத்க  

விோிவோைக் குறிப்ெிடுைின்றது. அதுதெோல சிவோலயக்ைிோிகயைளில் முக்ைியப்ெடுத் ப்ெடும் 

யோைம், அ ிற் பெோ ிந்துள்ள  த்துவங்ைகள யோைசோகல, யோைபூகச என்ெனவற்றின் சிறப்ெோன 

விளக்ைம் எனும் அத் ியோயம் ப ளிவுெடுத்துைின்றது.  

 

நிகறவுகர 

 இந் ிய  த்துவச் சிந் கன மரெில் இன்றும் நிகலத்து வோழும் ஒரு சமய  த்துவமோை 

விளங்குவது கசவசித் ோந் மோகும். இந் ியோவில் த ோன்றி வளர்ச்சி பெற்ற கசவசித் ோந் ம் 

இலங்கையிலும்  ோக்ைத்க ச் பசலுத் ியுள்ளது. கசவசித் ோந்  வளர்ச்சிக்கு இலங்கையோின் 

ெங்ைளிப்பும் குறிப்ெிடத் க்ை வகையில் இடம்பெற்றுள்ளது. அவற்றுள் நூல்ைள் 

ெிர ோனமோனகவ. அங்குள்ள மக்ைளின் வோழ்வியதலோடு கசவசித் ோந் ம் ைலந்துள்ளது 

என்ெக  எடுத்துகரப்ெ ற்குச் கசவோலயக் ைிோிகய விளக்ைமோை எழுந்  தமற்குறித்  நூல்ைள் 

சோன்றோைின்றன எனக் குறிப்ெிடலோம்.  
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